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Tarian Singa adalah tarian tradisi 
dalam kebudayaan Cina dan kebu-

dayaan kaum Asia lain. Sebenarnya 
tarian dengan melakonkan watak 

haiwan telah lama bertapak di China 
sejak zaman silam dengan catatan dari 

teks Shujing berusia 2,000 tahun, berke-
naan tarian memakai topeng dan berke-

lakuan sebagai haiwan buas dan burung 
lagenda terkenal seluruh dunia akan kela-

hiran semula, Pheonix. Dalam sumber 
dinasti Qing, tarian ini dipersembahkan 

sebagai upacara menghalau hantu dengan 
memakai topeng berbulu beruang. 

Manakala dinasti Han pula mencatatkan 
pendomin (pelakon bisu) menari dengan 

berwatakan sebagai ikan, naga dan phoe-
nix.Tarian Singa berasal dari luar China 

seperti Empayar Parsi dan diperkenalkan ke 
pada awam pada kurun ke-3 Masihi. 

M e n u r u t 
L a u r e n c e 

Picken iaitu 
pakar kaji muzik 

tradisional, perkata-
an singa yang berbunyi 

shi berasal dari kata 
pinjaman dari Parsi iaitu 

šer. Penggunaan kata shizi 
yang juga bermaksud singa perta-

ma kali diguna pada zaman dinasti 
Han ketika menjalin hubungan 

dengan Asia Tengah dan kerajaan Parsi, 
di mana wakil Parsi membawa seekor singa 

masuk ke China. Penyerapan Tarian Singa 
dalam masyarakat berlaku di zaman dinasti 

Tang, sehingga para penyair dan penulis mengenali 
Tarian Singa ini sebagai tarian asing.

Tarian Singa Selatan dikem-
bangkan di selatan China dari 

daerah Guangdong. Ada bebera-
pa kisah mengaitkan asal-usul 

tarian singa ini. Antaranya, tarian 
singa ini asalnya adalah tarian 

festival dari penduduk kampung 
atas kejayaan mereka menghalau 

makhluk mistik bernama Nian. 
Kisah lain adalah Maharaja Qian-

long bermimpi tentang makhluk 
pembawa tuah sepanjang pengem-

baraan ke selatan China, kemudian 
baginda mengarahkan orangnya 

untuk mincipta kostum seperti dalam 
mimpinya dan gunakannya dalam 

festival-festival yang akan datang.
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Lazimnya dua orang terlibat mempersembahkan tarian singa ini yang turut 
menampilkan gerak-geri akrobatik untuk menghiburkan penonton. Apatah lagi, lenti-
kan mata, kelincahan aksi dan pelbagai gelagat di sebalik ‘lembaga’ singa berwarna 
warni yang mencuit hati membawa keceriaan dan kemeriahan pada acara keraian 
sebagai simbolik ‘menghidupkan’ suasana ataupun sebagai hiburan kepada penonton. 
Peranan Tarian Singa Dalam Tahun Baru Cina Tarian Singa Selatan bukan merupakan 
satu persembahan hiburan di atas pentas sahaja,ia juga merupakan satu adat yang 
tradisional bagi orang cina. Orang cina sangat mengambil berat tentang tarian singa 
selatan terutamanya pada setiap kali perayaan Tahun Baru Cina. 

Semasa Tahun Baru Cina,penari atau persatuan-persatuan 
tertentu akan lebih banyak mempersembahkan tarian singa sela-
tan berbanding tarian singa utara.Hal ini disebabkan tarian singa 
selatan melambangkan sesuatu gambaran penanda yang baik 
kepada seseorang. Tuan rumah akan mempersilakan penari-penari 
singa selatan pergi ke rumahnya untuk mepersembahkan tarian 
tersebut.Barang-barang yang tertentu seperti limau,sayur,dan ang 
pau juga akan digunakan besama dalam persembahan .Hal ini 
kerana barang-barang itu semua menunjukkan sesuatu keadaan 
yang ceria.Penari akan menggunakan teknik-teknik yang dikuasai 
oleh mereka untuk menggerakkan kepala singa untuk makan limau 
dan sayur yang disediakan terlebih dahulu oleh pihak tersebut. 




Dahulunya, kostum kepala tarian 
singa cuma menggunakan beber-
apa warna sahaja tetapi sekarang 
pelbagai warna digunakan 
mengikut permintaan pelanggan, 
antaranya, merah, kuning, hijau 
dan biru. Namun tidak ramai 
yang tahu pengertian di sebalik 
warna pada setiap bahagian naga 
dan singa yang dihasilkan. 
Warna pada kepala dan badan 
tarian singa mempunyai maksud 
tersirat dan mewakili personaliti 
dan karakter hero legenda Three 
Kingdom sejarah negara China. 
Warna kuning pula membawa 
maksud naga bertuah dan jujur, 
manakala warna merah pemba-
wa semangat dan bijak serta 

hitam merupakan kekuatan 
dan juga ke

setiaan dlm 
hubungan.


